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Пояснительная записка 

 

Коррекционная работа представляет собой систему психолого-

педагогических и медицинских средств, направленных на преодоление и/или 

ослабление недостатков в психическом и физическом развитии обучающихся 

с ЗПР.  Программа составляется, рассматривается и реализуется с учетом 

рекомендаций ПМПК и ППк МБОУ Школы №163 г.о. Самара.  

 В соответствии с требованиями ФГОС начального общего образования 

обучающихся с ЗПР целью программы коррекционной работы является 

создание системы комплексного психолого-медико-педагогического 

сопровождения процесса освоения АООП НОО обучающимися с ЗПР, 

позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе 

осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в 

образовательном процессе. 

 Задачи программы: 

— своевременно выявлять детей с трудностями адаптации, социализации и 

освоении ООП НОО, обусловленные ЗПР; 

— определять особенности организации образовательного процесса для 

рассматриваемой категории детей в соответствии с индивидуальными 

особенностями каждого ребенка, структурой нарушения развития и степенью 

его выраженности; 

— создавать условия, способствующие освоению детьми с ЗПР 

адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования и их интеграции в образовательном учреждении; 

— осуществлять индивидуально ориентированную психолого-медико-

педагогическую помощь детям с   ЗПР с учетом особенностей психического 

и (или) физического развития, индивидуальных возможностей детей (в 

соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии); 

— обеспечивать возможность обучения и воспитания по дополнительным 

образовательным программам и получения дополнительных 

образовательных коррекционно-развивающих услуг; 

— оказывать консультативную и методическую помощь родителям 

(законным представителям) детей с нарушениями речи по медицинским, 

социальным и другим вопросам. 

 Программа коррекционной работы  обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с 

задержкой психического развития, обусловленных недостатками в их 

физическом и (или) психическом развитии; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-

педагогической помощи обучающимся с задержкой психического развития с 

учетом особенностей их психофизического развития и индивидуальных 

возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии); 



- разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию 

индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий для 

обучающихся с учетом индивидуальных и типологических особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей; 

- возможность освоения обучающимися с задержкой психического развития 

адаптированной основной образовательной программы начального общего 

образования и их интеграции в образовательном учреждении. 

 Целевая группа: обучающиеся начальных классов с ЗПР. 

Согласно ФГОС занятия по коррекционному курсу «Логопедические 

занятия» для обучающихся с ЗПР проводятся 2 раза в неделю, 

продолжительность занятия - 20 минут. 

Структура и содержание программы для детей с нарушениями речи. 

 Направления работы: 

— диагностическая работа обеспечивает своевременное выявление детей с 

ограниченными возможностями здоровья, уточнение их статуса и 

определение программы обучения на ПМПК; проведение их комплексного 

обследования и подготовку рекомендаций по оказанию им психолого-

медико-педагогической помощи в условиях образовательного учреждения; 

— коррекционно-развивающая работа обеспечивает своевременную 

специализированную помощь в освоении АООП НОО, коррекционные 

мероприятия связанные с адаптацией, реабилитацией и социализацией 

обучающихся с ЗПР; 

— консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения детей с ЗПР и их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психолого-педагогических условий обучения, 

воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся; 

— информационно-просветительская работа направлена на разъяснительную 

деятельность по вопросам, связанным с особенностями образовательного 

процесса для данной категории детей, со всеми участниками 

образовательного процесса - обучающимися (как имеющими, так и не 

имеющими недостатки в развитии), их родителями (законными 

представителями), педагогическими работниками. 

Характеристика содержания: 

 Диагностическая работа включает: 

— своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной 

помощи через проведение диагностических минимумов для параллелей 

первых и четвертых классов и индивидуальных обследований; 

— раннюю (с первых дней пребывания ребенка в образовательном 

учреждении) диагностику причин трудностей адаптации; 

— комплексный сбор сведений о ребенке на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

— определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ограниченными возможностями здоровья, выявление его 

резервных возможностей; 



— изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

— изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребенка; 

— изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с 

ограниченными возможностями здоровья; 

— системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития ребенка; 

— анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

 Коррекционно-развивающая работа включает: 

— выбор оптимальных для развития ребенка с ЗПР коррекционных 

программ/методик, методов и приемов обучения в соответствии с его 

особыми образовательными потребностями; 

— организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений развития и трудностей обучения; 

— коррекцию и развитие высших психических функций; 

— развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка и психо-

коррекцию его поведения; 

— социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни 

при психотравмирующих обстоятельствах. 

 Консультативная работа включает: 

— выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с ЗПР, единых для всех участников 

образовательного процесса; 

— консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально- 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

— консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания 

и приемов коррекционного обучения ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья. 

 Информационно-просветительская работа предусматривает: 

— различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы,  

информационные стенды, печатные материалы), направленные на 

разъяснение участникам образовательного процесса – обучающимся (как 

имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам, — вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения 

детей с ЗПР; 

— проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 

категорий детей с ЗПР. 

Планируемые результаты коррекционно-развивающей работы. 

 



Планируемые результаты освоения коррекционной программы 

начального общего образования являются одним из важнейших механизмов 

реализации Требований к результатам освоения основных образовательных 

программ федерального государственного стандарта. Они представляют 

собой систему обобщенных личностно ориентированных целей образования, 

создание специальных условий обучения и восприятия, позволяющих 

учитывать особые образовательные потребности детей с ограниченными 

возможностями здоровья посредством индивидуализации и дифференциации 

образовательного процесса. 

Планируемые результаты отражают общую идеологию проекта: 

ориентацию на результаты образования, на системно-деятельностный 

подход, который предполагает развитие личности обучающегося на основе 

усвоения универсальных учебных действий, познания и освоения мира 

составляет цель и основной результат образования. 

В результате изучения всех предметов в начальной школе у выпускников 

должны быть сформированы личностные, регулятивные, познавательные и 

коммуникативные универсальные учебные действия как основа умения 

учиться. Однако, имеющиеся у обучающихся с ЗПР замедляют и искажают 

возможности, связанные с овладением УУД, при этом у каждого 

обучающегося с ЗПР спектр затруднений в овладении умением учиться очень 

велик. Поэтому, планируемые результаты освоения АООП НОО, а также и 

результаты коррекции рассматриваются и включаются в программы 

индивидуального развития обучающихся с ЗПР на ПМПк с учетом 

особенностей дефекта обучающихся с ЗПР, возможностью для его 

компенсации, и  в соотношении с требованиями к выпускнику начальной 

школы: 

В сфере личностных универсальных учебных действий будут 

сформированы внутренняя позиция школьника, адекватная мотивация 

учебной деятельности, включая учебные и познавательные мотивы, 

ориентация на моральные нормы и их выполнение, способность к моральной 

децентрации, насколько это возможно в силу имеющихся нарушений 

психофизиологического развития у обучающегося с ЗПР. 

В сфере регулятивных универсальных учебных действий 

выпускники овладеют всеми типами учебных действий, включая способность 

принимать и сохранять учебную цель и задачу, планировать ее реализацию (в 

том числе во внутреннем плане), контролировать и оценивать свои действия, 

вносить соответствующие коррективы в их выполнение, насколько это 

возможно в силу имеющихся нарушений психофизиологического развития у 

обучающегося с ЗПР. 

В сфере познавательных универсальных учебных действий 

выпускники научатся использовать знаково-символические средства, в том 

числе овладеют действием моделирования, а также широким спектром 

логических действий и операций, включая общие приемы решения задач, 

насколько это возможно в силу имеющихся нарушений 

психофизиологического развития у обучающегося с ЗПР. 



В сфере коммуникативных универсальных учебных действий 

выпускники приобретут умения учитывать позицию собеседника (партнера), 

организовывать и осуществлять сотрудничество и кооперацию с учителем и 

сверстниками, адекватно передавать информацию и отображать предметное 

содержание и условия деятельности в речи, насколько это возможно в силу 

имеющихся нарушений психофизиологического развития у обучающегося с 

ЗПР. 

 Тематическое планирование 1-4 кл. 

Тематическое планирование  

1 класс (68 занятий) 

Название раздела Кол-во 

занятий 

Диагностическое обследование 4 

Предложение 6 

Слово 10 

Слоговой анализ и синтез слов 5 

Звуки речи 6 

Звуковой анализ и синтез слов 2 

Ударение 3 

Твёрдые и мягкие, звонкие и глухие согласные звуки 23 

Связная речь 6 

Диагностическое обследование 3 

 

Тематическое планирование  

2 класс (68 занятий) 

Название раздела Кол-во 

занятий 

Диагностическое обследование 2 

Предложение и слово 6 

Слогообразующая роль гласного. Ударение. 2 

Твердые и мягкие согласные звуки и буквы. 10 

Глухие и звонкие согласные звуки. Парные согласные. 8 

Согласные звуки, имеющие артикуляционно-акустические 
сходства. 

6 

Словообразование  16 

Предлоги и приставки  16 

Диагностическое обследование 2 

 

Тематическое планирование  

3 класс (68 занятий) 

Название раздела Кол-во 

занятий 

Диагностическое обследование 2 

Предложение 1 



Слоговой анализ и синтез слова 5 

Звуки и буквы 4 

Обозначение мягкости с помощью мягкого знака 4 

Обозначение мягкости с помощью гласных. 9 

Непарные согласные. Глухие и звонкие согласные. 6 

Морфологический состав слова 8 

Безударный гласный. 6 

Предлоги и приставки. 6 

Предложение 6 

Связная речь 9 

Диагностическое обследование 2 

 

4 класс (68 занятий) 

Название раздела Кол-во 

занятий 

Диагностическое обследование 2 

Состав слова 9 

Безударные гласные 4 

Согласные звуки и буквы 4 

Словосочетания и предложения 4 

Согласование 4 

Словоизменение прилагательных 6 

Словоизменение глаголов 4 

Предлоги и приставки 3 

Управление. Словоизменение имён существительных по 
падежам 

12 

Части речи 4 

Связь слов в словосочетаниях и предложениях 4 

Связная речь 6 

Диагностическое обследование 2 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


